Wie sichere ich mein iPad und dessen Inhalte?

Wer ein iPad besitzt, muss regelmafig Backups
machen.

Wer das vergisst und es passiert etwas mit dem iPad ' !
(zum Beispiel, dass der Code fiir den gefiihrten L
Zugriff zu oft falsch eingegeben wird), dann ist alles &) ES
weg und man muss von vorne beginnen.

Macht man allerdings regelmaRig Backups, kann
man diese verwenden und das iPad wieder auf
diesen Stand bringen bzw. vor dem Neu-aufsetzen
retten!

Allgemeine Tipps und Hinweise
Zu Anfang ein paar Tipps, wann Sie das iPad sichern sollten:

Wir empfehlen lhnen, setzen Sie sich eine monatliche Erinnerung im Kalender, zur Sicherung des
iPads!

Wir empfehlen dringend:

Inhalte von Apps, in denen gréRere Anderungen gemacht werden
(zB GoTalk Now, MetaTalk, Predictable, TD Snap, BookCreator ...)

Ilneben einem Backup - regelmaRBig auch extra zu sichern!!

Es ist sehr schmerzlich, wenn diese tollen selbst erstellten Inhalte verloren sind

und NICHT mehr wiederhergestellt werden kénnen @
Die Apps aus dem AppStore konnen leicht nochmal heruntergeladen werden —
NICHT ABER DIE selbst erstellten INHALTE,
diese sind ohne Sicherung unwiederbringbar weg!
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Gesamtes iPad sichern

Um den gesamten Gerateinhalt zu sichern, gibt es zwei Moglichkeiten:

1. Entweder per WLAN in die iCloud oder

2. Uber den Computer (sowohl Mac als auch Windows-PC) (iber die Software iTunes
Da bei der WLAN Sicherung nur einige Daten und NICHT die gesamten Apps gesichert werden,
empfehlen wir lhnen dringend, NUR die Sicherung iiber iTunes zu verwenden!

e lLaden und installieren Sie diese bitte als erstes auf lhrem Windows-PC oder auf lhrem Mac
die Software iTunes (zB https://www.apple.com/at/itunes/ )
e Dann verbinden Sie das iPad mit dem mitgelieferten USB-Kabel mit lhren Mac oder PC.
e Anschliefend miissen Sie lhren Computer auch erlauben, auf das iPad zuzugreifen.
Folgen Sie den Anweisungen am iPad und auf iTunes am PC/Mac (zB Sperrcode eingeben).
Wenn Sie gefragt werden, ob Sie ein bestehendes Backup auf das iPad spielen mochten oder ob Sie
dieses iPad als neues iPad konfigurieren moéchten, wahlen Sie "neues iPad", damit wird sofort ein
Backup (=Sicherungskopie) von ihrem Gerat am PC/Mac erstellt.

B e T G «ng  Werden Sie nicht automatisch nach einem Backup gefragt,

I Musik dann klicken Sie in iTunes oben links auf Ihr Gerét (siehe Screenshot)
Mediathek dann o6ffnet sich das Meni fiir die Backups:
[ Zuletzt hinzugefiigt
A" Kiinstler Hier wahlen Sie Backup jetzt erstellen (Sicherung von iPad auf PC/Mac)
Alben
I Titel
M Genres
@ Geladen iPad Air 2
Gerate
N Kapazitiit: NGl i0s 13.2.3
N EI Romanas 128er iPad Seriennummer: CENENAN. Eine neuere Version der iPad-Software ist verfigbar (Version
n Mus\-k ;i;i.;i)‘;:\:;:a auf ,Update”, um dein iPad auf diese Version zu
H Filme Update iPad wiederherstellen ...
Backups
Backup automatisch erstellen Backup manuell erstellen und wiederherstellen
icloud Sichere dein iPad manuell auf diesen Computer oder stelle ein
Die wichtigsten Daten auf deinem iPad in iCloud sichern. auf diesgm Computer gespeichertes Backup wieder her.
@ Dieser Computer Backup jetzt erstellen
. . . . . . Ein volistindiges Backup deines iPad wird auf diesem
Hinweis: Fihren Sie diese Schritte zum ersten e
. . . Lokales Backup verschlisseln m:es .at up:
Mal durch, missen Sie sich mit lhrer Apple-ID IR e he o ® PR R

anmelden, um auch alle Apps sichern zu kénnen.

Onbtionen

Wenn Sie priifen mochten, ob wirklich ein Backup erstellt wurde: das sehen Sie unter dem Button
"Backup wiederherstellen". Unter ,Letztes Backup” finden Sie das Datum der letzten Sicherung — hier
sollte dann das aktuelle Datum und Uhrzeit stehen.
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https://www.apple.com/at/itunes/

Vorgang fiir regelmaBiges Backup in Kiirze:

e iPad mit dem mitgelieferten USB-Kabel mit Ihrem PC/Mac
verbinden
e iTunes sollte automatisch starten
e iniTunes oben links das verbundene iPad auswahlen
e "Backup jetzt erstellen" wahlen
Wenn Sie priifen mochten, ob wirklich ein Backup erstellt wurde:
das sehen Sie unter dem Button "Backup wiederherstellen".

Datei Bearbeiten Titel Anzei Lerung
7 Musik
Mediathek
[ Zuletzt hinzugefagt
f Kiinstler
Alben
I Titel
M Genres
@ Geladen
Gerate
v D Romanas 128er iPad
J1 Musik

= Filme

ACHTUNG: Es kann sein, dass die in der App GoTalk Now und MetaTalk erstellten
Kommunikationsbiicher/-oberflidchen in einem allgemeinen Backup NICHT mitgesichert werden!

Diese immer (!!) extra sichern, via Dropbox oder/und iTunes — siehe nachfolgende Anleitung!

L!F,E'.g%l
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Backup (Sicherungskopie) mit iTunes
von PC auf das iPad zuriick sichern

Sollte lhr iPad deaktiviert worden sein und Sie mochten es wiederherstellen, oder
mochten Sei die Daten eines kaputten iPads auf ein neues Gerat tbertragen,
bendtigen Sie unbedingt ein Backup — eine Sicherungskopie des gesamten Gerates —am besten via
iTunes!

ACHTUNG: !l Kein Backup = keine Sicherung = im Notfall alle Daten unwiederbringbar!!!

Um die Daten vom PC wieder auf |hr iPad zurlick zu sichern, verbinden Sie das iPad mit dem
mitgelieferten USB-Kabel mit lhren PC/Mac.

Zuerst missen Sie lhrem PC/Mac auch erlauben, auf das iPad zuzugreifen. Hier bekommt eine
Meldung am iPad, ob man diesem Computer vertrauen mochte, folgen Sie den Anweisungen am iPad
und auf iTunes am PC (zB Sperrcode eingeben).

Sobald iTunes erkennt, dass ein iPad angeschlossen wurde, werden Sie eventuell gefragt,
-> ob Sie ein bestehendes Backup auf das iPad spielen mochten
- oder dieses iPad als neues iPad konfigurieren méchten.

Wenn Sie nun die Daten von lhrem PC/Mac wieder auf das iPad zuriick sichern mochten, wahlen Sie
"bestehende Backup", damit wird sofort das Backup (=Sicherungskopie) von ihrem PC/Mac auf lhr
iPad zurlick gespeichert.

73 musik dann klicken Sie in iTunes oben links auf lhr Gerat (siehe Screenshot)

Datei Bearbeiten Titel A@g Werden Sie nicht automatisch nach einem Backup gefragt,
dann 6ffnet sich das Mend fiir die Backups:

Mediathek
[ Zuletzt hinzugefiigt

A Kanstler
alben Hier wahlen Sie Backup wiederherstellen beim Wiederherstellen der Daten
Titel H 4
1{1 vom PC/Mac auf das iPad — und schon geht’s los!
4 Genres
A
@ Geladep
M D Roman
1 musi 1Pad Air2
I Filme
Kapazitit: Gl i0S 13.2.3
Seriennummer:_ Eine neuere Version der iPad-Software ist verfugbar (Version
13.3.1). Klicke auf ,Update”, um dein iPad auf diese Version zu
aktualisieren.
Update iPad wiederherstellen ...
Backups
Backup automatisch erstellen Backup manuell erstellen und wiederherstellen
icloud Sichere dein iPad manuell auf diesen Computer oder stelle ein
Die wichtigsten Daten auf deinem iPad in iCloud sichern. auf diesem Computer gespeichertes Backup wieder her.
@® Dieser Computer ___Backup jetzt erstellen

Ein vollstandiges Backup deines iPad wird auf diesem

Computér gespeichert. Backup wiederherstellen

[_] Lokales Backup verschliisseln oo <
Dadurch kinnen Passworter fiir Accounts und die Daten von Healthund  Heute 09:24 auf diesem Computer
Homekit gesichert werden,

Passwort andern

Onbtionen

ACHTUNG: Es kann sein, dass die in der App GoTalk Now, MetaTalk oder SNAP erstellten
Kommunikationsbiicher/-oberfliachen in einem allgemeinen Backup NICHT mitgesichert werden!

Diese immer (!!) extra sichern, via Dropbox oder/und iTunes — siehe nachfolgende Anleitung!
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Predictable-Sicherung - Backup

Die Erstellung und Verwendung eines TherapyBox-BenutzerKontos ist sinnvoll — denn damit
profitieren Sie von der automatischen Synchronisation und den automatischen Backups.

Benutzerkonto

[«
Einstellungen OO o cnoereses o (R
Willkommen A seinst 2uricksetzen

Sie haben bereits ein Konto?

Predictable als Gast benutzen

Die Erstellung eines Kontos erfolgt beim erstmaligen Start der App — kann aber auch spater erfolgen.

Bei den LIFEpads der LIFEtool Solutions wird das Benutzerkonto automatisch fiir Sie mithilfe der
Apple-ID angelegt.

Ist Ihr Gerat dann regelmalig mit dem WLAN verbunden, brauchen Sie nichts weiter zu tun. Die
automatische Synchronisation wird im Hintergrund durchgefihrt.
Damit sind alle Einstellungen und Personalisierungen in Ihrem Benutzerkonto gespeichert.
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